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Resumen

Introducción

¿Sabías que algunas personas son muy buenas recordando 
y relacionando caras? Se les llama superreconocedores. La 
policía quiere utilizar superreconocedores para ayudar con 
sus casos. Podrían revisar las grabaciones de las cámaras 
e identificar a los delincuentes. Pero sus habilidades nunca 
han sido probadas con material policial real.
Primero hicimos algunas pruebas para identificar 
superreconocedores. Luego utilizamos material policial 

real para ver si los superreconocedores podían identificar 
a los criminales. Descubrimos que las pruebas servían para 
identificar superreconocedores. Los superreconocedores 
hicieron un buen trabajo al encontrar delincuentes. ¡Mucho 
mejor que la gente promedio! Podemos utilizar esta 
información para ayudar a resolver crímenes y mantener a 
las personas seguras.
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¿Cómo pueden ayudar los superreconocedores 
en las investigaciones de la policía? 

¿Puedes relacionar la cara de la izquierda con una de las 

otras seis caras? Los superreconocedores pueden hacer 

coincidir los rostros fácilmente, incluso si las fotos no son 

muy claras o se muestran en diferentes ángulos.

Foto: University of Greenwich.

Más recursos científicos gratuitos en: www.ScienceJournalForKids.org

¿Puedes identificar a Jennifer Lawrence por la foto del 
anuario de su escuela secundaria? ¿Podrías reconocer a un 
profesor suplente que tuviste hace tres años? ¿Serías capaz 
de identificar a alguien si solo vieras una foto suya desde un 
ángulo extraño? Si respondiste afirmativamente a cualquiera 
de estas preguntas, ¡podrías ser un superreconocedor!
Los superreconocedores son personas que son muy buenas 
para comparar y reconocer caras. Esto significa que son 
mucho mejores dándole sentido a las imágenes de las 
personas y también las recuerdan mucho mejor, incluso 
años después. Todavía no sabemos qué tan comunes son 
los superreconocedores. Por el momento, los investigadores 
utilizan una variedad de pruebas que las personas pueden 
realizar para determinar si son superreconocedores. 
Desafortunadamente, los investigadores no pueden ponerse 
de acuerdo sobre qué pruebas son las mejores y, a veces, 
existen diferencias bastante grandes entre ellas.
Los superreconocedores podrían ser de gran ayuda para 
la policía y los detectives. En muchos casos se utilizan 
grabaciones de cámaras para atrapar a los delincuentes. 
Pero muchas veces, es difícil trabajar con estas grabaciones. 
La calidad no es muy buena y el ángulo y las posiciones de 
las cámaras también son limitados. Eso es lo que puede 
hacer que sea muy difícil identificar a los delincuentes en las 
grabaciones de seguridad. En el pasado, la policía ha utilizado 
superreconocedores para ayudar a identificar personas a 
partir de grabaciones de cámaras. Sin embargo, no sabemos 

si realmente hacen un mejor trabajo que otras personas. 
Las capacidades de los superreconocedores nunca habían 
sido probadas científicamente utilizando material policial 
real. Esto incluye grabaciones de cámaras y alineaciones 
policiales.

https://greenwichuniversity.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_0wkAa97GeC3ABUO
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Resultados

 

Es difícil conseguir material policial real para realizar pruebas 
a personas que no trabajan para la policía. Afortunadamente, 
la policía cantonal de Friburgo, Suiza, quería utilizar 
superreconocedores. Necesitaban ayuda para resolver 
dos delitos de robo que fueron captados por la cámara. 

Aprovechamos la oportunidad de probar las habilidades 
de los superreconocedores. La idea era que pudiéramos 
ayudar a la policía y también aprender qué tan bien los 
superreconocedores podían atrapar a los delincuentes.

Resultados de las pruebas
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Figura 1:
Resultados de una de las tres pruebas de habilidades de reconocimiento facial. La puntuación máxima en esta prueba fue 102, por lo que puntuaciones más cercanas a 102 significan que obtuvieron mejores resultados en la prueba.

Hicimos pruebas a 118 personas para nuestro estudio. 66 
eran superreconocedores que identificamos en un estudio 
anterior y 52 fueron invitados como participantes de control. 
Como no conocíamos sus habilidades de reconocimiento 
facial, les pedimos a las 52 personas "nuevas" que realizaran 
tres pruebas. Estas pruebas han sido recomendadas como 
una posible forma de identificar superreconocedores, y 
nuestros superreconocedores ya las habían completado.  Si 
las personas obtienen puntuaciones altas en al menos dos de 
estas pruebas, son consideradas como superreconocedoras.  
Nos sorprendió descubrir que de las 52, 7 personas 
calificaban como superreconocedores. Entonces, en total 
terminamos con 73 superreconocedores y 45 personas con 
habilidades normales de reconocimiento facial.
Pedimos a todos los participantes que vieran cuatro videos de 

la policía cantonal que mostraban a delincuentes cometiendo 
delitos. Después de cada video, se les mostró a todos una 
alineación de 9 personas y se les pidió que eligieran quién 
había cometido el crimen. Los participantes tuvieron todo 
el tiempo que quisieron para mirar los materiales. En el 
momento en que comenzó el estudio, las dos primeras 
grabaciones y alineaciones eran de crímenes que ya habían 
sido resueltos. Pero las dos segundas grabaciones y la 
tercera alineación eran de casos de robo sin resolver. Unos 
seis meses más tarde, la policía detuvo a la persona que 
había cometido los dos casos de robo. Eso significa que 
sabíamos quién había cometido los crímenes en los 4 casos. 
Entonces, podríamos averiguar si los superreconocedores 
realmente habían logrado identificar mejor al criminal.

Descubrimos que:
Las tres pruebas hicieron un buen trabajo identificando 
superreconocedores (Figura 1). Las personas 
que obtuvieron buenos resultados en una prueba 
generalmente también obtuvieron buenos resultados en 
las demás.
Los superreconocedores fueron mejores que las personas 
con habilidades normales de reconocimiento facial para 
identificar delincuentes (Figura 2).
Los mejores superreconocedores tenían más 
probabilidades de identificar al criminal en los casos 
de robo sin resolver. Esto sucedió con más frecuencia 
cuando obtuvieron buenos resultados en las tres pruebas. 
También sucedió más si identificaban a los delincuentes 
en los casos resueltos. ¡Esto significa que el éxito pasado 
puede predecir el éxito futuro!
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Consulta la 
Figura 2 en la página 3.
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Conclusión
Esta es la primera vez que los investigadores utilizan 
material policial real para probar a los superreconocedores. 
Nos dimos cuenta de que los superreconocedores pueden 
ser realmente útiles para identificar a los delincuentes. 
Continuarán las investigaciones sobre cómo funcionan los 
cerebros de los superreconocedores, ¡así que mantente 
alerta si tienes curiosidad por saber más!

¿Quieres saber qué tan buenos son tú, tus padres o tus 
amigos en el reconocimiento facial? Hay algunas pruebas 
en línea que pueden realizar para comprobar su capacidad. 
Recuerda, cada persona tiene diferentes fortalezas, ¡así 
que no te sientas mal si no puedes reconocer a todas las 
personas que ves!

Identidad en la alineación
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Figura 2:
Identificación de delincuentes a partir 

de una alineación de reconocimiento 

en uno de los casos ya resueltos. 

El cuadro negro indica la identidad 

correcta del criminal.

¿Con cuánta más frecuencia 
identificaron correctamente una 
cara los superreconocedores?

Discusión
Nuestros resultados muestran que los superreconocedores 
pueden marcar una gran diferencia en la resolución de 
crímenes. Hacen un mejor trabajo identificando a los 
delincuentes a partir de las grabaciones de las cámaras que 
otras personas. Podemos utilizar pruebas y éxitos previos 
para elegir a los mejores superreconocedores.
Tenemos algunas sugerencias para facilitar el uso de 
superreconocedores en el futuro:

Crear una definición común de lo que realmente es un 
superreconocedor.
Hacer que todos utilicen las mismas pruebas para 
identificar a los superreconocedores.

Medir qué tan bien se desempeñan los superreconocedores 
en trabajos policiales en comparación con sus colegas 
con habilidades normales de reconocimiento facial.

Nuestro estudio fue pequeño y necesitamos más información 
para asegurarnos de que nuestros hallazgos se apliquen de 
manera más general. Además, deberíamos tener pruebas 
para identificar superreconocedores que incluyan rostros 
con diferentes géneros aparentes, edades, colores de piel, 
etc. Esta información nos ayudará a comprender mejor las 
fortalezas y limitaciones de los superreconocedores.1
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Reconocimiento: La adaptación de este artículo fue apoyada por GM Foundation.
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Glosario de términos clave

Alineación policial - un grupo de sospechosos de delitos con la misma edad, sexo y constitución aparente se muestran uno al 
lado del otro para que un testigo pueda identificar al criminal correcto. Las alineaciones se pueden hacer en persona o mediante 
fotografías.

Superreconocedor - una persona que tiene habilidades de reconocimiento y coincidencia facial superiores al promedio. Pueden 
comparar, memorizar y recordar caras fácilmente, incluso si solo las han visto una vez. Dado que las personas utilizan diferentes 
pruebas y la participación es voluntaria, nadie sabe qué tan comunes son los superreconocedores.

Da algunos ejemplos de tareas que un superreconocedor puede realizar mejor que una persona con 
capacidades normales de reconocimiento facial.

¿Cómo pueden ayudar los superreconocedores en las investigaciones criminales?

¿Los superreconocedores son realmente mejores para reconocer delincuentes que las personas con 
habilidades normales de reconocimiento facial? ¿Qué evidencia de nuestro estudio respalda esto?

Una de las herramientas que utilizaron los superreconocedores de nuestro estudio fue una alineación 
policial. Hay muchos prejuicios potenciales que podrían estar involucrados en la creación de una alineación 
policial. Recuerda que el sesgo es algo que podría influir en un observador (o en este caso en un testigo o 
superreconocedor) de manera injusta. Por ejemplo, si la policía hizo una alineación con solo una persona 
que encajara con la descripción de un testigo, eso podría influir en el testigo para elegir a ese sospechoso 
incluso si no estuviera realmente seguro. Si trabajaras con la policía y estuvieras creando una alineación, 
¿en qué tipo de cosas tendrías que pensar para lograr hacer una alineación imparcial?

Si tienes una computadora disponible, ve a https://www.testmybrain.org/SupersRecruitment.
html  y realiza el breve examen en línea. ¿Cómo te fue? ¿Qué fue lo más difícil? ¿Qué fue lo más fácil? 
¿Se te ocurrió alguna estrategia para ayudar a reconocer rostros?

Revisa si entendiste

1

2

4

5

3

REFERENCIAS
Maren Mayer and Meike Ramon (2023) Improving forensic perpetrator identification with super-recognizers. Proceedings of 
the National Academy of Sciences. 
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2220580120
¿Eres uno de los pocos que tienen habilidad sobrehumana para recordar caras?
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/06/150618_vert_fut_super_reconocedores_rostros_yv
¿Eres el mejor reconocedor de rostros del mundo? Este test podría decírtelo
https://www.heraldo.es/noticias/sociedad/2020/11/16/eres-el-mejor-reconocedor-de-rostros-del-
mundo-este-test-podria-decirtelo-1405552.html
Test My Brain: Superreconocedores
https://www.testmybrain.org/SupersRecruitment.html

https://www.testmybrain.org/SupersRecruitment.html
https://www.testmybrain.org/SupersRecruitment.html
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2220580120
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/06/150618_vert_fut_super_reconocedores_rostros_yv

https://www.heraldo.es/noticias/sociedad/2020/11/16/eres-el-mejor-reconocedor-de-rostros-del-mundo-este-test-podria-decirtelo-1405552.html

https://www.heraldo.es/noticias/sociedad/2020/11/16/eres-el-mejor-reconocedor-de-rostros-del-mundo-este-test-podria-decirtelo-1405552.html

https://www.testmybrain.org/SupersRecruitment.html


